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LES 1ERES RENCONTRES DU RésO-MAP
- SENSIBILISER, SE FORMER, ECHANGER -
ORTHOPHONIE ET MALADIE DE PARKINSON / SYNDROMES APPARENTES
Mots-clés :

maladie de Parkinson, syndromes apparentés : atrophie multisystématisée, paralysie
supra-nucléaire progressive, démence a corps de Lewy, dégénérescence cortico-
basale, orthophonie, prise en soins, champ de compétences, parcours de soins,
interprofessionnalité, pluridisciplinarité, recherche clinique, outils cliniques.

Présentation de la formation

La maladie de Parkinson idiopathique (MPI) est la 2de maladie neurodégénérative la
plus frequente apres la maladie d’ Alzheimer. Selon Santé publique France, le nombre
de patients avec MPI a doublé entre 1990 et 2025 et une progression de 50% est
attendue d’ici 2030 ; 260 000 personnes seraient alors traitées. La prévalence et
I'incidence des syndromes apparentés, appelés également syndromes parkinsoniens
atypiques (notamment, dégénérescence cortico-basale, maladie a corps de Lewy,
atrophie multisystématisée, paralysie supranucléaire progressive), s'avere, quant a
elle, moins documentée, ces pathologies étant, pour la plupart, rares.

La maladie de Parkinson et les syndromes apparentés ont un impact sur I'ensemble
des fonctions avec composante motrice, dont la voix/parole, I'expressivité
communicationnelle non verbale, la déglutition et la salivation, le graphisme. lis
généerent chez la majorité des patients respectivement une dysarthrie (classiquement,
a début hypokinétique, puis mixte avec I'ajout d’'une composante hyperkinétique),
une hypomimie, des troubles de la déglutition, une sialorrhée et une dysgraphie
(Defebvre & Vérin, 2025 ; Duffy, 2019).

Cette formation visera & améliorer les connaissances des orthophonistes et I'efficacité
de la prise en soins orthophoniques des froubles communicationnels, cognitifs et oro-
myo-fonctionnels présentés par les patients MPI / syndrome apparenté selon des axes
adaptés a leur pathologie, leurs besoins, leur stade évolutif et leurs troubles associés,
tout en tenant compte de leurs autres traitements. Les stagiaires apprendront a
reconnaifre, évaluer, diagnostiquer les signes spécifiques relatifs aux troubles
communicationnels, cognitifs et oro-myo-fonctionnels des personnes avec MPI, ainsi
qu'a les distinguer de ceux caractéristiques des personnes avec syndromes
apparentés (syndromes parkinsoniens atypiques) (Daoudi et al., 2022).

Les différents acteurs du parcours de soins des patients avec MPI / syndrome
apparenté interviendront, en partant de la collaboration entre orthophoniste et
neurologue en Centre Expert Parkinson a des ateliers d’éducation thérapeutiques
menés au sein de ces unités, en s’arrétant sur les programmes spécifiques mis en place
pour ces patients en Service de Médecine et de Réhabilitation (SMR), les interventions
de l'orthophoniste de I'équipe mobile d'un centre expert auprés de patients
dysphagiques parkinsoniens en EPHAD, pour finir sur des propositions diversifiées et
innovantes en pratique libérale.
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Public concerné
Orthophonistes libéraux et salariés.
Pré-réquis
Etre orthophoniste titulaire d’un dipldme européen
Objectifs de la formation

Al'issue de la formation, la/le stagiaire sera capable de :

» Prendre en soins les troubles communicationnels, cognitifs et oro-myo-fonctionnels
des patients avec MPI / syndrome apparenté selon des axes adaptés a sa
pathologie, ses besoins, son stade évolutif, ses troubles associés, en tenant compte
de ses autres traitements ;

» Situer et orienter son patient avec MPI / syndrome apparenté au sein du parcours
de soin orthophonique et du suivi pluriprofessionnel et pluridisciplinaire au sein du
réseau ville-structure-hopital-association dédié a ces patients ;

» S’appuyer sur les données de la recherche appliquée a la clinique pour la prise en
soins des patients avec MPI / syndrome apparenté ;

> Proposer des outils et du matériel (livret, applications, CAA) de prise en soins
orthophoniques destinés aux patients présentant une MPI / un syndrome apparenté
pour un suivi adapté et personnalisé.

Objectifs pédagogiques

v Connaitre et identifier les signes des personnes présentant une MPI relatifs aux
troubles communicationnels (voix, parole, langage, communication non verbale),
cognitifs, oro-myo-fonctionnels ;

v Repérer les signes pouvant s’intégrer dans un syndrome parkinsonien atypique /
syndrome apparenté, relatifs aux troubles relatifs aux troubles communicationnels
(voix, parole, langage, communication non verbale), cognitifs, oro-myo-fonctionnels
des personnes ;

v" Evaluer et diagnostiquer les troubles communicationnels, cognitifs et oro-myo-
fonctionnelles des patients avec MPI / syndrome apparenté ;

v Proposer une prise en soins orthophoniques spécifique au patient avec MPI
/syndrome apparenté, réhabilitative, compensatoire et/ou palliative, adaptée a ses
incapacités et besoins, tenant compte des autres traitements, du stade d’évolution
/profil évolutif, des signes associés ainsi que de son parcours de soins ;
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v" Solliciter et interagir avec les acteurs du réseau de soins pluriprofessionnels et
pluridisciplinaires ville-structure-hépital-association du patient présentant une MPI
/ syndrome apparenté afin d’améliorer et adapter son suivi.

Démarches pédagogiques

Moyens mobilisés

= Questionnaire de positionnement

= Dossier de formation remis au participant : livret .pdf comportant les résumés des
interventions, les messages clés et les références bibliographiques

= Présentation type Power Point

= Vidéos et enregistrements sonores

= Parcours de soins de patients présentant une MPI / syndrome apparenté.

= Qutils fournis post-formation en téléchargement : bibliographie, replay, capsules
vidéos.

= Questionnaire d’acquisition des connaissances (cf. document joint — question pré et
post formation / d’acquisition des connaissances).

Méthodes pédagogiques utilisées (recommandations de la Haute Autorité de Santé)

= Méthode affirmative (Expositive et démonstrative) : transmission de savoirs par
I'intervenant

= Meéthode interrogative : questionnements structurés pour faire découvrir et trouver,
par induction ou déduction, les connaissances a acquérir

= Méthode active: confrontation aux pratiques et aux difficultés, échanges
d’expérience, étude de cas.

Modalités d’évaluation
» Questionnaire de positionnement pré-formation
» Questionnaire d’acquisition de connaissances post-formation
» Questionnaire de satisfaction

Informations pratiques

Durée 1 jour-8 heures

Effectif 300 personnes

Dates et lieux a consulter sur www.neuroformations.net

Tarifs présentiel Libéral 190 euros / Salarié 290 euros
Repas et pauses compris

Accessibilité  conditions d’accueil et d’acces des publics en situation de handicap disponibles
sur www.neuroformations.net
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Formateurs
MERCIER D’OLEAC Céline
Orthophoniste, ETP Parkinson & Consultation mémoire, Service de Neurologie, CHI Aix-
Pertuis ;
Equipe Vespa, Laboratoire Parole Langage - CNRS, Aix-Marseille Université.
LEVEQUE Nathalie
PhD, Orthophoniste, Centre de Référence SLA, Institut de Neurologie, Hbpital Pitié-
Salpétriere, AP-HP, Paris ;
Laboratoire de Phonétique et de Phonologie, Université Sorbonne Nouvelle, CNRS, Paris.
KESLACY Sylvain
Orthophoniste, Service de Neurologie et Neuropsychologie, CHU Timone, Marseille.
RUGLIO Virginie
Orthophoniste, Equipe Mobile Gériatrique Externe Paris / 92 Sud, Hopital Européen Georges
Pompidou, AP-HP, Paris, France ;
Consultante en Dysphagies Neurogériatriques et IDDSI (El).
LESIGNE Raphaélle
Orthophoniste, Service de Neurologie et Neuropsychologie, CHU-Timone, Marseille
RENARD Antoine
Orthophoniste, Amiens ;
Doctorant en Psychologie et sciences de I'Education, Unité PsyNcog, ULG, Liege, Belgique.
AZULAY Jean-Philippe
Pr, Neurologue, PU-PH, Chef du Service de Neurologie et pathologie du Mouvement, Centre
Expert Parkinson (CEP), Hopital La Timone ;
Laboratoire de Neurosciences Cognitives, UMR 7291 AMU & CNRS.
DELFINI Laurence
Orthophoniste, CEP, CHU - Timone, Marseille
FOURNIERE Carole
Infirmiére de coordination, CEP, CHU Caen
JEANSON Marine
Orthophoniste, CEP, CHU Caen
FERRARI Maeva
Dr, Médecin MPR, Institut de Réadaptation de Romainville ;
Institut de Myologie, Hopital Pitié-Salpétriere, AP-HP, Paris.
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HERVIEUX Jeanne
Orthophoniste, Institut de Réadaptation de Romainville.
NONGA YOMB Auriane
Orthophoniste, Institut de Réadaptation de Romainville.
NORMAND Louise
Orthophoniste, ECEPE, CEP, CHU Amiens-Picardie.
POTTIER Lise
Orthophoniste, Université de Lorraine, CFUO de Nancy ;
Organisme de formation S&Lform.
BIOTTI ROCHER Géraldine
Orthophoniste, Taverny.
DEFROMERIE Elena
Doctorante en Sciences biomédicales, Université - Rouen Normandie, GRHVN UR 3830 ;
Orthophoniste, Fondation La Renaissance Sanitaire — Hopital La Musse, Pble de recherche,
Saint Sébastien de Morsent.
DEGHORAIN Pauline
Doctorante, Service de Métrologie et Sciences du Langage (direction Kathy HUET) ;
Institut de Recherche en Sciences et Technologies du Langage, Université de Mons, Belgique
ROLAND Virginie
Professeure assistante, Service de Métrologie et Sciences du Langage (direction Kathy HUET) ;
Institut de Recherche en Sciences et Technologies du Langage, Université de Mons, Belgique
PERNON Michaela
PhD, Orthophoniste-ingénieure de Recherche, Unité Parkinson & CRMR Wilson, Hbpital
Fondation Adolphe de Rothschild ; Laboratoire de Phonétique et de Phonologie, Université
Sorbonne Nouvelle, CNRS, Paris.
COGNARD Tilio
Responsable projets et formation, Association France Parkinson.
FORMAN Dorothée
Orthophoniste, CH Saint Brieuc Paimpol Tréguier.
BEGEL Valentin
Professeur associé, Département des Sciences du Sport, Université Paris cité.
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Organisme organisateur
NEUROFORMATIONS SAS
SIRET : 85109709700014
N° déclaration d’activité : 76341031234 (Région OCCITANIE)
Adresse : 31 avenue de I'école d’agriculture 34000 MONTPELLIER
Tel : 0669159541
Contact : organisation@neuroformations.net
www.neuroformations.net
Programme détaillé
LES 1ERES RENCONTRES DU RésO-MAP
- SENSIBILISER, SE FORMER, ECHANGER -
ORTHOPHONIE ET MALADIE DE PARKINSON / SYNDROMES APPARENTES
8h30-9h INTRODUCTION des 1éres Rencontres du RésO-MAP
9h-10h45 CHAMP DE COMPETENCES ORTHOPHONIQUES pour la prise en soins des
personnes avec maladie de Parkinson (MPI) / syndrome apparenté
9h-9h30 Parole, voix et CAA, Céline MERCIER D’OLEAC, Orthophoniste, ETP Parkinson & Consultation
mémoire, Service de Neurologie, CHI Aix-Pertuis ; Equipe Vespa, Laboratoire Parole Langage -
CNRS, Aix-Marseille Université ; Nathalie LEVEQUE, PhD, Orthophoniste, Centre de Référence
SLA, Institut de Neurologie, Hopital Pitié-Salpétriere, AP-HP, Paris ; Laboratoire de Phonétique
et de Phonologie, Université Sorbonne Nouvelle, CNRS, Paris.
9h30-10h Capacités de déglutition et salivation, Sylvain KESLACY, Orthophoniste, Service de Neurologie
et Neuropsychologie, CHU Timone, Marseille ; Virginie RUGLIO, Orthophoniste, Equipe Mobile
Gériatrique Externe Paris / 92 Sud, Hopital Européen Georges Pompidou, AP-HP, Paris, France
& Consultante en Dysphagies Neurogériatriques et IDDSI (El).
10h-10h30  Cognition et langage, Raphaélle LESIGNE, Orthophoniste, Service de Neurologie et
Neuropsychologie, CHU-Timone, Marseille ; Antoine RENARD, Orthophoniste, Amiens ;
Doctorant en Psychologie et sciences de I'Education, Unité PsyNcog, ULG, Liege, Belgique.
10h30-10h45 Echanges avec la salle — questions
PAUSE
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11h15-13h PARCOURS DE SOINS : interprofessionnalité et modalités de prises en soins
orthophoniques des personnes avec MPI / syndrome apparenté

11h15-11h35 Coordination et collaboration entre Neurologue et Orthophoniste au sein d’un Centre Expert
Parkinson, Pr Jean-Philippe AZULAY, Neurologue, PU-PH, Chef du Service de Neurologie et
pathologie du Mouvement, Centre Expert Parkinson (CEP), Hopital La Timone ; Laboratoire de
Neurosciences Cognitives, UMR 7291 AMU & CNRS ; Laurence DELFINI, Orthophoniste, CEP,
CHU - Timone, Marseille

11h35-11h55 L’ETP en CEP : pluridisciplinarité au plus prés du patient et de son aidant, Carole FOURNIERE,
Infirmiére de coordination, CEP, CHU Caen ; Marine JEANSON, Orthophoniste, CEP, CHU Caen

11h55-12h15 Retours d'expérience : Park'in group et autres programmes dédiés aux personnes avec
syndromes extra-pyramidaux a Romainville, Dr Maeva FERRARI, Médecin MPR, Institut de
Réadaptation de Romainville ; Institut de Myologie, Hopital Pitié-Salpétriere, AP-HP, Paris ;
Jeanne HERVIEUX & Auriane NONGA YOMB, Orthophonistes, Institut de Réadaptation de
Romainville.

12h15-12h30 Equipe mobile du Centre Expert Parkinson pour les EHPAD : approche et réle de
lorthophoniste, Louise NORMAND, Orthophoniste, ECEPE, CEP, CHU Amiens-Picardie

12h30-12h50 Interventions orthophoniques spécifiques et groupes de personnes avec MPI en cabinet
libéral, Lise POTTIER, Orthophoniste, Université de Lorraine, CFUO de Nancy & Organisme de
formation S&Lform ; Géraldine BIOTTI ROCHER, Orthophoniste, Taverny ;

12h50-13h  Echanges avec la salle — questions

PAUSE - REPAS
13h45 -14h30 : visite des posters

14h30-16h RECHERCHE APPLIQUEE A LA CLINIQUE pour la prise en soins orthophoniques
des personnes avec MPI / syndrome apparenté

14h30-14h55 Troubles de la déglutition dans la MPI : Indigage rythmique auditif et déglutition dans la
maladie de Parkinson, Elena DEFROMERIE, Doctorante en Sciences biomédicales, Université -
Rouen Normandie, GRHVN UR 3830 & Orthophoniste, Fondation La Renaissance Sanitaire —
Hépital La Musse, Pble de recherche, Saint Sébastien de Morsent.

14h55-15h20 Dysarthries dans la MPI : Affiner I’évaluation de la dysarthrie hypokinétique parkinsonienne
: role des mesures acoustiques, Pauline DEGHORAIN, Doctorante & Virginie ROLAND,
Professeure assistante, Service de Métrologie et Sciences du Langage (direction Kathy HUET) ;
Institut de Recherche en Sciences et Technologies du Langage, Université de Mons, Belgique.

15h20-15h45 Syndrome parkinsonien : évolution des dysarthries hypokinétiques des patients présentant
une maladie de Wilson, Michaela PERNON, PhD, Orthophoniste-ingénieure de Recherche,
Unité Parkinson & CRMR Wilson, HFAR ; Laboratoire de Phonétique et de Phonologie,
Université Sorbonne Nouvelle, CNRS, Paris.

15h45-16h  Echanges avec la salle — questions

PAUSE
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16h30-17h45 OUTILS pour la prise en soins des personnes avec MPI / syndrome apparenté

16h30-16h50 Livret Orthophonie France Parkinson, Tilio COGNARD, Responsable projets et formation,
Association France Parkinson ; Céline MERCIER D’OLEAC, Orthophoniste, ETP Parkinson &
Consultation mémoire, Service de Neurologie, CHI Aix-Pertuis ; Equipe Vespa, Laboratoire
Parole Langage - CNRS, Aix-Marseille Université.

16h50-17h10 Le Coach vocal : une application d'aide a la rééducation de la voix, Dorothée FORMAN,
Orthophoniste, CH Saint Brieuc Paimpol Tréguier

17h10-17h30 Un déficit généralisé des capacités rythmiques dans la Maladie de Parkinson : mécanismes
et perspectives de réadaptation via des applications digitales, Valentin BEGEL, Professeur
associé, Département des Sciences du Sport, Université Paris cité.

17h30-17h45 Echanges avec la salle — questions

17h45-18h CLOTURE des 1éres Rencontres du RésO-MAP
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